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Frauen U15-Nationalmannschaft - Aufgebot 

Equipe nationale M15 féminine – Convocation 

 
 

 
Besammlung:  Samstag, 04.09.2010 09.15 Eishalle Leysin 

 
Entlassung:  Sonntag, 05.09.2010 ca. 16.45 Eishalle Leysin 

 

Programm:  Samstag 4.09.2010 
09.30 - 10.00 Information 

 11.00 - 12.30 Eistraining 

15.30 - 16.30 Theorie 

 17.30 - 19.00 Eistraining 

21.00 - 22.00 Theorie 

 

 Sonntag, 5.09.2010  
09.00 - 10.15 Eistraining 

12.00 - 13.00 Theorie 

14.00 - 15.30 Eistraining  

15.45 - 16.15 Eltern-Information  

16.15 - 16.45 Schlussbesprechung 

16.45  Entlassung 

 

Ausrüstung:  komplette Hockeyausrüstung inkl. geschliffenen 
Schlittschuhen, genügend Stöcke, eigene Stulpen, 

Sportschuhe, Sportausrüstung, Schreibzeug. 
 

Kosten:  SFR 170.- 
 

Unterkunft:  Le Stand, Rte du Manége, www.osgsa.ch/stand.htm 
 Schlafsack obligatorisch! 
 

Abmeldungen:  Nick Heim, obere Brünishalde 30, 5619 Büttikon 
 heim@id.ethz.ch / 079 310 90 78 

04./05. Sept. 2010: Camp in Leysin 
04./05. Set. 2010: Camp à Leysin 
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Aufgebot / Convocation :  
 

TH: Brändli Andrea 1997 EHC Kloten 

 Käppeli Michèle 1997 EHC Olten 
 Weibel Désirée 1997 EHC Kloten 

 Zanetti Anja 1996 HC Wisle 
 

Feld: Bösch Belinda 1996 KSC Küssnacht am Rigi 
 Bosshard Elena 1996 EZO HUSKYS Wetzikon 

 Cantamessi Claudia 1996 GDT Bellinzona 
 Cavelti Ladina 1996 EHC Chur Capricorns 

 Desboeufs Laura 1996 HC Ajoie 
 Gubler Nicole 1996 HC Wohlen Freiamt 
 Hänggi Tanja 1997 SC Unterseen-Interlaken  

 Hess Magdalena 1997 EHC Engelberg-Titlis  
 Hofstetter Andrea 1996 KSC Küssnacht am Rigi 

 Huwiler Camille 1997 HC Bulle-la-Gruyère 
 Kleeb Vanessa 1997 EHC Napf 

 Krebs Claudia 1997 SC Reinach  
 Loosli Sonja 1996 SCL Young Tigers 

 Meroni Stefania 1997 EHC Bern 96 
 Minder Nadia 1997 EHC Napf 

 Minder Simone 1997 HC Dragon / Thun / Huskys  
 Müller Janine 1997 EHC Schaffhausen 
 Nyffeler Sheila 1997 EHC Napf 

 Oes Selina 1996 EHC Frauenfeld 
 Rensch Cassandra 1997 EHP Jean Tinguely  

 Rüegg Dominique 1996 Youngsters  Uzwil/Wil 
 Ryser Ophélie 1997 HC Neuchâtel-Futur 

 Schenk Patricia 1997 HC Wisle 

 Staiger Reica 1996 EHC Kloten 

 Tschumi Flavia 1997 EHC Wallisellen 
 Vicha Jennifer 1996 EHC Biel-Bienne Spirit 

 Vinayahalingam Vithusha 1996 EHC Engelberg-Titlis 
 Vogt Anja 1996 EHC Napf 

 
Pikett: Landis Melina 1996 EHC Bülach 
 Olesen Nora 1996 EHC Wettingen-Baden 

 
 

 
Staff: Head Coach  Heim Nick 

 Assistant Coach Mosimann Prisca 
 Goalie Coach  Reist Peter 

 Delegationsleiter Matter Thomas 
 Betreuerin  Feuz Verena 

 Material  Von Allmen Monika 
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Eishalle Leysin 
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Detailprogramm: 
 

Samstag, 04.09.2010 
 

0915  Eintreffen / Besammlung Restaurant 
0930  Begrüssung / Information Theoriesaal 
1015  Warm up off ice Umgebung 
1100- Eistraining Eishalle Leysin 
1230 anschl. Cool down Umgebung 
1315  Mittagessen Restaurant EH 
1415 OffIce Training  Theoriesaal 
1530 Theorie  Theoriesaal 
1645  Warm up off ice Umgebung 
1730- Eistraining Eishalle Leysin 
1900 anschl. Cool down Umgebung 
1945  Nachtessen Restaurant EH 
2100 Theorie  Theoriesaal 
2200 Zimmerbezug Le Stand 
2300  Nachtruhe  Le Stand 

 
Sonntag, 05.09.2010 
 

0645  Aufstehen  Le Stand 
 anschl. Unterkunft aufräumen 
0730  Frühstück Restaurant EH 
0815  Warm up off ice Umgebung 
0900- Eistraining Eishalle Leysin 
1015 anschl. Cool down Umgebung 
1115  Mittagessen Restaurant EH 
1200  Theorie Theoriesaal 
1315  Warm up off ice Umgebung 
1400- Eistraining Eishalle Leysin 
1530 anschl. Cool down Umgebung 
1545  Eltern-Info (Karriereplanung etc.) Theoriesaal 
1615  Schlussbesprechung Theoriesaal 
1645  Entlassung  Theoriesaal 


